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Madrid, a 18 de mayo de 2005-05-18

Estimado Migue) Delibes,

me dirjo a usted en nombre de la revista Sesenia y mds con la intencion de ;
entrevistarle sobte su Gltimo Wibre, La Tierra herida, escnio c:rnju_mame:nte con_su 1?130
Miguel Delibes de Castro, Para ello, le envio una breve presgntacién de la publicacion y
an cuestionario con las preguntas que conformaran 1a entrevista.

Dcsde nuestra revisia, consideramos que los termnas tratados en el citado libro, asi
como su obra literaria v su figura como escritor mayor en activo, son de un enomme
interés v atractivo para cualquier sector de la poblacion, y quizas mas especialmente
para el que nosotros nas dirigimos. el dc las personas mayores.

Por tiltimo, queria aprovechar €sta oportunidad para felicitaries a usted y a su
hijo pot la claridad. Ia sencillcz. Ia cercania y la gran dosis de optlmismo que transmite
La Tierra herida.

Muchas gracias,

Patricia Serrano Antolin

PRESENTACION DE LA REVISTA "SESENTA ¥ MAS"

La revista "Sesenta y Mas", editada por €l Instituto de Mayores y Servicios Sociales
(IMSERSQ), organisma dependiente del Ministetio de Trabajo v Asuntos Sociales es
una publicacion dirigida a las personas mayores. Concebida como una prestacion social
mds para estc colectivo, su objetivo principal es favorecer la integracién social de los

mayores a través de la informacion. Por ello, la revista ofrece, por una parte,

informacién sobre aquellos asuntos que les incumben directamente como gIUPo
especifico de poblacién y, por otra parte, "Sesenta y Més" consciente de que a los
mayores les interesan |os mismos temas que a cualguier owo cindadano, dedica un buen

mimero de paginas a la actualidad social,

Desde su nacimiento, hace 20 afios, hasia ahora, "Sesenta y Mas" ha ido cambiando &
medida que lo han hecho los mayores cspafioles, un colectivo que hoy 1o tienc nada que

ver con el de hace 30 anos.

Esta publicacion mantiene todos los meses un contacto permanente con 10s mayores.

En sus paginas tienen cabida todos los asuntos gue afectan a este colectivo como

pensiones, jubilacion, salud, vacaciones, termalisme, residencias, calidad de vida, tunto
a entrevistas 4 personas mayores y reportajes de interés para sus lectoies.

A lo largo de su existencia, ha recogido enfrc sus paginas el cambio fisico, social y
psicolégico, producido o los mayores espafiofes cn estos dltimos afios. Las distintas
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secciones de esta publicacion se han hecho eco, numero tras namero, de que ser mayor
1o es sindnimo de pasividad, sino lodo lo contrario son persomas que estdan en la
sociedad v cada dia participan mas en olla. En definitiva, lo que pretende esta revista ¢s
dar una vision optimista de la vejez.

Con una periodicidad mensual y una tirada de 73.000 cjemplarcs, esta publicacion se
distribuyc en ccntros de mayores de toda Espafia (residencias, hogares y clubes),
Servicios de Genatria y Gerontologia de hospitales, Centros de Salud. Universidades,
Bibliotecas, Asociaciones dc Mayorcs, profcsionales del sector y suscriptores
particulares (unos 40).000).

El contenido dc la revista se distribuye en las siguentes §ECCIONES:

_ TFditorial.- Opinion del editor (TMS ERSO).

. Cartas.- En esta seccion SE recogen las opitiones, sugerencias, agradecimientos,
anuncios de los lectores, €Ic.

. La noticia.- Se destacan en cstas paginas noticias de interés patra los lectores como
pchsiones, Scguridad Social, congresos etc. cmitidas, sobre todo, desde el Ministerio
de Trabajo y Asuntos Sociales.

_  Reportaje.- Seccion dedicada a dar relevancia social al colectivo de los mayores Y
destacar todo aquello que pueden ofrecer 2 la sociedad. También se tratan en csta
seccion repottajes de interes general quc por su repercusion social pueden interesar
a los lectores.

_  Entrevista. - El perfil humano y prolesional de pcrsonajes frisando los gesenta afios
del munde de la cultura, ta sociedad, 1a medicina, la economia, gic. es recogido en
esa seccion de la revista.

. A fondo. Esias paginas som destinadas 2 informar a los lectores sobre todo de
aquellos asuntos de interés que se genera desde el IMSERSO.

. En Uniéo.- Son las paginas destinadas a recoget el sentir de las asociaciones de
mayores y ONG'S en general.

. Actualidad - Seccitn destinada a las noticias de mas actualidad relaciovadas sobre
todo con ¢l colectivo al que va dirgida la revista v que s¢ genera desde el Ministerio
de Trabajo y Asuntos Sociales.

. Cuadernos: Es la seccidn dirigida sobre tado a los profesionales que trabajan con el
colectivo de mayores. En ella, se rccogen jornadas, cONgresos, seminarios etc....que
e celebran a nivel nacional e internacional sobre los temas relacionados con la
geriatria, gerontologia. la medicina, la investigacion etc.. ..

_ Publicaciones.- Seccién dedicada a libros v publicaciones sobre geriatria y
gerontologia.

_ F1 TMISERSO en Marcha.- Esta seccion s¢ abri6 para destacar en ella todo aquello
quc se realiza desde el IMSERSO, como convenios, acuerdos con otras entidades,
nombrarmientos dentro del Inshituto, ete.. ..

. Calidad de Vida.- Es la seccién que mas gusia a los lectores. En ella se tratan los
lemas de salud cn su mas amplio sentido: alimentacién, deporte, psicologia.
medicina, efc.. ..

_ [nforme.- Como su propio nombre indica, esta seccibn trata en profundidad un fema

-elacionado con cste colectivo a nivel social, psicoldgico, médico, de investigacion,
bioético , ctc.
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Cuestionario sobre

La Tierra herida. ;Qué mundo heredardn nuestros hijos?

)

'

10.

1L

¢ Qué motivd que comenzara a sentir preocupacion por el estado del medio
ambtente?

En su obra sicmpre ha cstado muy presente la naturaleza, pero de una forma mas
directa en tres de sus libros: SOS, publicado en 1976, Un mundo que agoniza. en
1979, y ahora, La Tierra herida. ;Cémo ha cambiado 1a situacisn de la Tierra
desde entonces? ;y su visidn personal sobre la misma?

En el prélogo dice que le “parecia obligado que los habitantes del planeta
conocieran la opinion de los cientificos sobre la situacién por la que este
atraviesa ., Considera que falta informacion sobre los problemas ambientales?
De ser asi, /como s¢ explica esa carencia en la llamada era de 1a informacion y
de las comunicaciones?

Pero alin sabiendo, se hace poco. Cada vez hay més coches, mas aparatos de aire
acondicionado, més envases superfluos, ete. ¢Por qué no llegamos a tomar
conciencia de los problemas ambientales como para cambiar algunos habitos o
eXIgir mas a nuestros politicos?

¢, Que puede hacer un ciudadano de a p1e por mejorar la situacién de la Tierra?

El dialogo comienza con ¢l cambio clirmatico, pasa luego 2 otros temas como el
problema de la capa de ozono o la escasez de agua dulce, pero siempre retoma
dc nuevo cl asunto del calentamiento global, conectando unos hechos con otros,
;Es el cambio climatico el problema mas grave y global con el que va a
enfrentarse la humanidad a lo largo de su historia?

Ante muchas respuestas de su hijo, usted reclama mas concrecion y hechos mas
cereanos. ¢ Es esta postura un reflgjo del modo de proceder de la sociedad, que
no suele movilizarse hasta que no le toca algo de cerca?

Ademas, adopts en muchas ocasiones una actitud esceptica ante las advertencias
de los investigadores, representadas por su hijo, Miguel Delibes de Castro.
¢Crec que es una actitud generalizada?

La Tierra Heridu se dirige a personas preocupadas pero ignorantes, como usted
mismo se define. ;En quién cree que puede hacer mds mella, en qué tipo de
publico?

En su opimidn, jqué papel tiene, o deberia tener, la literatura en la denuncia de
situaciones insostenibles ambiental y socialmente?

El libta irradia esperanza sobre el futuro de la Tierra y alienta a la actuacién. ;Se
concibio con esos propasitos?

e P d.QU:D\UM QA:\VAE_UM—\\D& ‘1 0). 363, 89,2 3
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l_ﬂu tono.- Son pequeiias pildoras de salud, estydios socioldgicos, investigaciones
wlacimnadas con alguna enfettmedad relativa a este cﬂlectiya’”’égmo Alzheimer
Parkinson, Artrosis, elc. P 7 /{Z )

A5
Mayores hoy.- Se recoge en csta see€ion cl pa}/hﬁmano de perSonas mayoefes
d 7

deseonocidas que-€stan activas con el propésite” de aportar cjemplos de qiie ser
mayor no es sindnimo de pasividad. g

Cultura./-/RCDm-tﬂjcs de actualidad cultural m/

Mayorguia - Agenda cultural, social y/{itil para yores.

- Opinion.- Articulo escrito por persefias mayores.
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11.-Exactamente. Si en el fondo vo no crevera en que |leagaremos a arreglar

c

ia Serrano. Revista "

mi
N

Sesenta v

Valladolid, 2 de ijunio de 200
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1.- E1 mero hecho de vivir: mis 010S abilertosS ante el misterio del AlVEerso.
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?.-Cualaquier cambio en la Naturaleza es a peor. Progresar es dejarla como es
Ld.

L . - o~ . - - = -, . I - iy - =, a . Y
3.- Me parece escasa | nformacion. Los politicos hacen poco porque creen

B
e

gue su lahor es efimera v la defensa de la Tierra corresponce a 0tros.

LI -

Asi, si vo no lo voy a arreqlar -parecen decirse- prefiero no hablar de

.- Asi es. Las cosas estan cada dia peor. Antes de prescindir ae un cocne
= . v LTE - - |"‘ "' -
nreferimos arriesgar el equilibrio vital.
. 1 e | M = conar T = ncry | 1v nilinctvn i 1 hre “5 2 Taerra 1-'—(‘-.«’*.("““
5.- Mi hiio me ha ensefiado mucho al escribir nuestro 11bro "La [1erra heridaa
Confio en aue seamos muchos los aue aprendamos y practiquemos una leccion
. - - ey Esy - g Pt e
aque no me parece dificil. Lea usted el libro.
[ " g - L - o~ - o = = - 1 1= ™~ -] by ] 1 &l 'I.-"‘il_:l.'1l"l vVvvanTary rJirFrr‘
Yy.=Ue momento creo que Si. Hasta el punto de que s1 10 dejamoS avanzar Cudo

mucho de aue 1o soportemos. Podriamos arrastrar a este hermoso Planeta a

sy destruccion.

7.-Asi es. Mi hijo me tranquilizo un poco, no lo suficiente. e todos modos
los inconvenientes de la vida nos tocaran cada dila mas cerca, Y sSe 1ran
Tt L L (R i e . -
haciendo mas graves e inaguantables.

9.-Creo aue los cientificos son mas optimistas que 1os no cientificos. Ven

- i i kel — '-"'I" - -..-" (] i

soluciones donde nosotros no vemos mas gue Oscurildad.

G.-Fn nosotros, en usted, en mi, en los preocupados pero ignorantes, en los

que esneramos aue las cosas puedan solucionarse nero N0 StamMoOS Sequros

L -

de aue los exnertos tomen de una vez o1 rumbo salvador.

0.-Denunciar, insistir, convencer a los gue tienen responsabilidad en los me-

dios., de que no debemos dejar las cosas como estan. >51 aspiramos a que |a

[ierra siga viviendo hay que luchar hasta el limite; PAvoe Eow ™Ay \h S

g |
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tido en bherenaenales.

Tierra vo no me hubiera me







